
 

Версия 22.06.2026    

13:00 – толкание ядра 10-борье 

11:35 – прыжок в высоту 7-борье 

11:30 – прыжок в длину 10-борье 

РАСПИСАНИЕ 
проведения олимпийских дней молодежи (юноши, девушки 2009-2010 гг.р.) 

22 – 24 июня 2026 г. Витебск 

 
Юноши Девушки 

08:20 – 5000 м с/х 08:50 – 5000 м с/х 

09:25 – 5000 м 09:45 – 5000 м 

09:40 – прыжок с шестом  10:15 – 100 м с/б 7-борье  

10:45 – 1500 м 11:00 – 1500 м 

11:15 – 2000 м с/п 

11:30 – 2000 м с/п 

12:20 – прыжок в длину 

 

14:00 – открытие соревнований 

14:30 

 
14:50 

– метание молота 

 
– 110 м с/б забеги 

14:30     
14:35 
14:40 

- прыжок с шестом 
– 100 м с/б забеги 
– толкание ядра 

15:20 – 100 м забеги 15:35 – 100 м забеги 

15:55 – 400 м 16:00 – метание молота 
  16:10 – толкание ядра 7-борье 
  16:15 – 400 м 

16:20 – прыжок в высоту 10-борье   

16:40 

 
17:10 

– 110 м с/б финал 

 
– 100 м финал 

16:55 

17:00 
17:20 

– 100 м с/б финал 

– прыжок в длину 
– 100 м финал 

17:30 – толкание ядра 17:40 – 200 м 7-борье 

18:00 – 4 х 100 м 18:15 – 4 х 100 м 

18:35 – 400 м 10-борье   

 24 июня 2026 г ода 

08:30 – 3000 м с/х 08:45 – 3000 м с/х 

09:10 – 110 м с/б 10-борье 09:15 – метание копья 

09:25 – 3000 м 
09:45 – 3000 м 

10:20 – метание диска 10-борье 10:00 – прыжок в длину 7-борье 

10:30 

10:30 

11:10 

11:05 
11:45 

– 800 м 

– прыжок в высоту 

– метание копья 

– 200 м забеги 
– 400 м с/б 

10:45 

 

11:25 

– 800 м 

 

– 200 м забеги 

11:45 – прыжок с шестом 10-борье   

11:50 – тройной прыжок 12:00 
12:15 

– 400 м с/б 
– прыжок в высоту 

12:20 – 200 м финал 12:10 – метание копья 7-борье 

13:00 – метание диска 12:35 – 200 м финал 

13:20 – 4 х 400 м 13:30 – тройной прыжок 

13:30 – метание копья 10-борье 13:40 – 4 х 400 м 
  14:00 – 800 м 7-борье 
  14:10 – метание диска 

14:30 – 1500 м 10-борье   

 

 Награждение проводится через 30 минут после окончания каждого вида  

23 июня 2026 года 

10:30 – 100 м 10-борье 


